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   Lavati regolarmente le mani con acqua 
   e sapone.
   Pсe kätсi säännöllisсti vedellä ja saippualla. 

   Quando starnutisci o tossisci copriti la 
   bocca usando un fazzoletto o il braccio...
   e lavati di nuovo le mani!
   Aivasta ja yski hihaasi tai käytä nenäliinaa...  
   ja pсe sitten taas kätсi! 

   Evita di frequentare luoghi chiusi e affollati.
   Vältä toisten ihmisten koskettamista ja väentungosta. 



4

5

6

    Non toccarti occhi, naso e bocca...le più importanti   
    porte di ingrсso del virus nel nostro corpo.
 Älä kosketa silmiäsi, nenääsi tai suutasi. 
    Niistä virus voi päästä elimistöösi. 

    Butta i fazzoletti usati.
    Heitä käytetyt nenäliinat roskiin. 

    Se hai la febbre, mal di gola, e ti senti 
    l’influenza non mettрe a rischio la tua salute e   
    quella degli altri, rсta in casa. Ma se devi  
    uscire indossa la maschрina!
    Jos sinulla on kuumetta, kipeä kurkku 
    tai flunssainen olo, älä vaaranna omaa ja muiden 
    tрveyttä vaan pysy kotona. Jos sinun on pakko 
    mennä ulos, käytä hengityssuojainta. 
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Resteremo a lungo senza incontrare i nostri amici? 
Forse potrebbe passare un po’ di tempo, ma gli scienziati 
stanno lavorando per farci tornare alla normalità.

Nel frattempo mettete in moto la vostra creatività! Tanti 
ragazzi di tutto il mondo stanno già inventando altri 
modi divertenti per salutarsi senza toccare le mani o 
abbracciarsi...e voi quale saluto inventerete?

Miten pitkään menee, kunnes voimme taas tavata 
ystäviämme? Siihen saattaa mennä jonkin aikaa, mutta 
tutkijat tekevät töitä sen eteen, että voisimme palata 
takaisin normaaliin elämään. 
Sillä välin – käytä luovuuttasi!
Monet lapset ympäri maailmaa keksivät hauskoja tapoja 
tervehtiä toisiaan koskematta toisiaan tai halaamatta. 
Mikä olisi sinun tapasi tervehtiä?
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